
[메틸벤조에이트]
물리‧화학적 특성1)2)3)4)5)6)7)8)9)

유기화합물로 무색의 액체이다. 물에는 잘 녹지 않지만 유기 용매에 잘 섞인다. 메틸 벤조에이트는 

페이조아 나무의 열매를 강하게 연상시키는 쾌적한 냄새가 나며 향수 제조에 사용된다. 또한 난초 꿀

벌과 같은 곤충을 유인하는 용매 및 살충제로 사용된다.

물질명
국문 : 메틸벤조에이트
영문 : Methyl benzoate

관리정보 CAS 번호 : 93-58-3

성상
무색 투명한 액체, 결정질 고체 또는 액체에 용해된 고체로 나타난다.
20℃ and 1013 hPa : 액체 (무색 또는 황색)
향기로운 냄새, 과일향과 함께 꽃냄새가 남. 과일 견과류 맛 등이 난다.

분자식 C8H8O2 or C6H5COOCH3

분자량 136.15
끓는점 199.0℃
녹는점 -14.5℃

밀도 
25℃에서 1.0837 g/cm3

상대 밀도(물=1): 1.09
증기압 50.7 Pa at 25℃

분배 계수 log Kow = 2.2
용해도 물 : 20℃에서 2100 ㎎/L

상대증기밀도 자료없음

인화점 
77℃ at 1013 hPa, 

일반적인 범위는 77 to 85℃ 이다
자연 발화 표준 대기압에서 542 ± 5℃
폭발성 폭발성이 있다.
점성 1.94 mPa·s at 20℃.

독성 정보10)11)

독성 종(species) 결과
급성 구강독성 rat LD50 = 2000 mg/kg bw
급성 흡입독성 rat 흡입에 영향을 미칠 가능성이 낮은 것으로 간주된다. 
급성 피부독성 rabbit LD50 > 5000 mg/kg bw

피부 자극 rabbit

피부에 자극을 주지 않았다. 
피부를 통한 흡수율이 낮고 피부를 느리게 투과한다.
눈, 코, 목, 상기도 및 피부를 자극함. 알레르기성 피부 및 호흡
기 반응을 일으킬 수 있다.

눈 자극 rabbit
눈에 자극을 주지 않았다.

결막 부종, 결막 충혈
반복선량 독성 rat NOEL = 557 mg/kg bw/day

유전독성

S. typhimurium, 
E. coli,
human 

lymphoctyes

시험관 내 유전자 돌연변이 분석에서 유의미한 유전적 독성을 

생성하지 않았다.

발암성 자료없음 -
생식독성 rat NOAEL = 557 mg/kg bw/day

발달독성

Rat, mouse

Hamster

Rabbit

NOEL (maternal/teratogenicity) = 165 mg/kg bw/day

NOEL (maternal/teratogenicity) = 283 mg/kg bw/day

NOEL (maternal/teratogenicity) = 236 mg/kg bw/day 

건강 영향15)16)17)18)19)20)

흡입 노출

쥐는 0.8 L/min/kg×240 min×5 mg/L 에어로졸 = 960 mg/kg의 전신 용량을 투여받

았다. 급성 경구 LD50이 이 값보다 높았기 때문에 급성 흡입 연구에서 사망률이 관

찰될 가능성은 낮다. 국소호흡 효과와 관련해 메틸벤조에이트는 피부나 눈 자극으



로 분류되지 않고 피부에 아무런 영향도 주지 않고 눈에 약간의 영향만 미치는 것

으로 나타났다. 따라서 메틸벤조에이트는 호흡 점막에서 국소 자극 효과를 발휘하

지 않는 것으로 간주된다. 따라서 급성 흡입 연구의 수행은 과학적 이유로 필요하

지 않으며, Methyl Benzoate는 흡입에 영향을 미칠 가능성이 낮은 것으로 간주된다.

경구 노출

OECD TG 401에 따른 GLP 연구에서 시험물질 경구 적용 후 급성 독성을 조사하였

으며, 수컷 쥐 5마리와 암컷 쥐 5마리로 구성된 그룹에는 시험물질 500, 1000, 2000, 

4000 mg/kg bw를 gavage로 투여하였다. 투여 후 1시간과 4시간, 14일 동안 매일 1

회 관찰되었다. 500 mg/kg bw 및 1000 mg/kg bw를 투여한 후 사망은 발생하지 않

았다. 동물들은 0일째에는 웅크린 자세, 발기부전, 무기력 증세를 보였지만 1일째부

터는 모두 정상으로 돌아왔다. 부검 시, 500 mg/kg bw를 투여한 수컷 1마리에서 위 

분비선 부위의 두꺼워진 부위가 관찰되었다. 1000 mg/kg bw를 투여한 한 수컷은 

폐부종을 보였다.

2000 mg/kg bw 투여 후 0일째 수컷 1마리, 1일째 수컷 3마리, 암컷 1마리가 사망했

다. 동물들은 4시간 관찰 시 구부정한 자세, 발기, 무기력, 안검하수, 호흡수 감소, 

무호흡증 등의 임상 징후를 보였다. 생존한 쥐들은 치료 후 4~5일 후에 점차 회복

되었다. 연구 중에 죽은 동물의 경우, 위의 출혈이 관찰되었다.

4,000 mg/kg bw를 투여한 후 0일째에 모든 수컷과 암컷 3마리가 사망했다. 암컷 2

마리는 첫날 사망했다. 치료 1시간 후, 동물들은 구부정한 자세, 발기, 침, 안검하수

증, 침 증가, 호흡수 감소의 징후를 보였다. 4시간 동안 생존해 있는 두 암컷은 추

가적인 신체 떨림, 무감각, 오른쪽 반사 상실, 창백함, 사지가 가늘고 약해 보였다. 

심장, 폐, 간, 신장, 비장의 비정상적으로 어둡거나 충혈된 모습이 관찰되었다. 위는 

내벽이 헐면서 출혈이 심했다. 장 또한 출혈이 있거나 충혈이 있었다.

피부 노출

뉴질랜드 흰 토끼의 건강한 알비노 토끼 3마리(12~16주, 몸무게 2.2~2.6kg)의 등과 

옆구리를 제모했다. 실험 당일, 손상되지 않은 동물의 피부에 테스트 물질 0.5 mL 

분량을 도포했다. 패치는 노출 4시간 후 제거됐으며 남은 검사 물질은 에테르에 적

신 솜털로 부드럽게 면봉해 제거되었다. 피부 반응은 Draize(1959)가 개발한 점수 

시스템에 따라 등급이 매겨졌다. 테스트 소재는 72시간의 관찰 기간 동안 어떤 토

끼에게도 일차 피부 자극의 증거를 보여주지 않았으며, 치료 후 24시간, 48시간, 72

시간 관찰 시점에서 홍반과 외부종의 개별 점수는 0이었다. 피폭 부위 이상으로 확

장된 박리현상은 72시간 판독 시에만 세 동물 모두에서 관찰되었다. 테스트 결과에 

기초하여 메틸벤조에이트는 토끼 가죽에 자극적이지 않다고 결론지었다.

눈 노출

생후 12~16주, 몸무게 2.6~3.2㎏의 건강한 안구 질환 없는 뉴질랜드 흰 토끼 3마리가 

실험에 사용됐다. 각 토끼의 오른쪽 눈에 0.1 mL의 깔끔한 테스트 물질을 주입했다. 

왼쪽 눈은 치료되지 않고 대조군 역할을 했다. 드레이즈가 개발한 수치평가 방식에 

따라 시술 후 1, 24, 48, 72시간 경과 후 눈의 손상과 염증을 평가했다. 치료 후 24

시간 동안 관찰한 결과 3마리 모두 각막이나 홍채에 아무런 영향이 없는 것으로 나

타났다. 세 동물 모두에서 결막의 붉은기가 관찰되었고 세 동물 중 두 동물에서 화

학작용이 관찰되었다. 모든 효과는 일시적이었고 치료 후 72시간 후에 이루어진 관

찰에서 사라졌다. 결막충혈과 결막부종의 (24시간, 48시간, 72시간 평균) 점수는 0.66

을 넘지 않았다. 따라서 이 물질은 토끼 눈에 자극적이지 않은 물질로 간주된다.

급성 영향

메틸 벤조에이트를 사용하는 인간은 피부, 눈, 점막 및 상부 호흡기에 자극이 발생

했다. 이 액체를 삼키면 폐로의 흡인으로 인해 화학적 폐렴이 발생할 수 있다. 일반

적으로, 메틸 벤조에이트는 섭취 및 흡입에 의한 독성은 낮거나 중간 정도이다.

만성 영향 다세대 연구에서 20마리의 수컷 쥐와 20마리의 암컷 쥐로 구성된 2개의 실험 그룹



에 0.5와 1%의 벤조산을 식품에서 처리했다. 통제 그룹은 처리되지 않은 음식을 받

았다. 20마리의 수컷 쥐와 20마리의 암컷 쥐로 구성되었다. 1세대와 2세대는 평생 

노출되었고, 3세대는 16주, 4세대는 태아 때부터 노출됐다. 3세대 암컷 쥐의 간 두

게 증가는 치료와 관련이 없는 것으로 간주돼 수유 중 체중 증가와 분만 크기의 변

화로 해석됐다. 3세대 동물에서 조직병리학적 소견은 보이지 않았다. 이 만성 연구

에서 사망 원인은 조사되지 않았다. 본 연구의 데이터에 기초하여 식단에서 벤조산

에 대한 만성노출 NOEL은 1%이다(500 mg/kg bw/일 및 557 mg/kg bw/일 메틸벤조

에이트에 해당).

환경거동

(잔류성, 반감기 등)

메틸벤조에이트 물질은 쉽게 생분해된다. 생분해성에 대한 두 가지 스크리닝 연구

에서 환경에서 빠르게 분해되는 것으로 보인다. 그 물질의 환경적 지속이 잘되지 

않는 것으로 보여진다. log Kow 값 2.2는 물질의 생물학적 축적 가능성이 낮음을 나

타낸다. 또한 유기체에서 물질이 비축적 대사물로 빠르게 전환된다.

또한, 이 물질은 토양이나 부유 입자에 대한 흡착 가능성이 낮으며 토양에서 이동

성으로 분류된다. 물질의 사용 패턴을 고려할 때, 가장 많은 양의 물질이 폐수로 방

출될 것으로 예측된다. 폐수 처리 과정에서 생분해로 폐수에서 상당 부분이 제거된

다. 소량은 생물분해가 계속될 가능성이 높은 지표수에 방출될 수 있다. 이 물질은 

적당히 휘발성이며 물 표면에서 어느 정도 증발할 수 있다. 슬러지 또는 침전물에 

대한 흡착은 크지 않을 것으로 보인다.

하이드록시 라디칼과의 반응으로 인한 물질의 대기에서의 반감기는 약 12일이다.

메틸벤조에이트의 생분해성은 EU 방법 C.4-C에 따른 CO2 실험에서 29일의 시험 기

간에 걸쳐 연구되었다. 테스트는 테스트 가이드라인에 제시된 기준을 만족했다. 시

험 기간 종료 시 시험물질의 62%의 분해되었다(표준물질 아닐린의 분해는 69%였다). 

메틸 벤조에이트의 생산 및 사용은 향수, 소독제, 간장 및 살충제의 첨가제, 화장품 

및 퍼스널케어 제품의 첨가제, 방부제, 용매 또는 염료등 다양한 폐기물을 통해 환

경으로 방출될 수 있다. 메틸 벤조에이트는 정향, 일랑일랑 및 튜베로즈 오일에서 

발생한다. 또한 일부 미생물에 의해 생성되며 담배에서도 보고된 바 있다. 공기 중

으로 방출될 경우 25℃에서 0.38mmHg의 증기압을 가진 메틸 벤조에이트는 대기 중 

증기상으로만 존재한다. 대기 중 메틸 벤조에이트는 광화학적으로 생성된 하이드록

실 라디칼과의 반응하여 분해됩니다. 공기 중에서 이 반응의 반감기는 38일로 추정

된다. 메틸 벤조에이트는 290nm 이상의 파장에서 흡수하는 발색단을 포함하지 않

으므로 햇빛에 의한 직접적인 광분해에 민감하지 않을 것으로 예상된다. 

토양으로 방출되는 경우 메틸 벤조에이트는 95~178 범위의 Koc 값을 기준으로 높 

거나 중간 정도의 이동성을 가질 것으로 예상된다. 습한 토양 표면에서 휘발은 

3.24X10-5 atm-cu의 헨리 법칙 상수에 따르면 중요한 과정으로 여겨진다. 메틸 벤

조에이트는 증기압에 따라 건조한 토양 표면에서 휘발되지 않을 것으로 예상된다. 

Modified Sturm 테스트를 사용하여 29일 후 활성 하수 슬러지에서 62%의 생분해를 

달성했으며, 이는 토양과 물에서 생분해가 중요한 과정임을 시사한다. 강과 호수의 

예상 휘발 반감기는 각각 22시간과 14일이다. 수생 생물의 생물 농축 가능성이 낮다. 

메틸 벤조에이트의 가수분해염기 및 산 촉매 작용을 하며; 염기 촉매 반응은 산 촉

매 반응보다 빠르다. pH 9 및 pH 7에서 메틸 벤조에이트의 가수분해로 인한 반감

기는 각각 10일 및 2.8년이다. 

메틸 벤조에이트에 대한 직업적 노출은 메틸 벤조에이트가 생성되거나 사용되는 작

업장에서 이 화합물과의 흡입 및 피부 접촉을 통해 발생할 수 있다. 모니터링 및 



사용 데이터에 따르면 일반 인구는 벤조산 메틸을 함유한 소비자 제품과의 흡입 및 

피부 접촉을 통해 음식 섭취 및 메틸 벤조에이트에 노출될 수 있다.

노출 경로별 

사고사례

25명을 대상으로 실험하였다. 바셀린 내 4% 농도에서 테스트 되었으며 과민반응을 

일으키지 않았다. 

여러 집단(총 n=4737, 일본인 남성 2341명, 일본인 여성 2396명)에서 메틸 벤조에이

트(향수 베이스 크림, 무향 베이스 크림 또는 99% 에탄올에서 0.05%-0.5%)에 대해 

폐쇄 패치 테스트를 수행했다. 관찰된 시험물질에 대한 가시적인 반응은 없었다.

안전 가이드21)22)

응급조치 요령

[눈에 들어갔을 때] 

먼저 피해자에게 콘택트렌즈가 있는지 확인하고 렌즈가 있으면 제거한다. 환자의 눈을 

물 또는 생리식염수로 20~30분간 씻어 내면서 동시에 병원이나 독극물관리센터에 연

락한다. 의사의 특별한 지시 없이 환자의 눈에 연고, 오일 또는 약물을 넣지 않는다. 

[피부에 접촉했을 때]

오염된 모든 의복을 제거하고 격리하는 동안 영향을 받은 피부는 즉시 물로 씻는

다. 영향을 받는 모든 피부 부위를 비누와 물로 철저히 씻는다. 발적 또는 자극과 

같은 증상이 나타나면 즉시 의사에게 연락하고 환자를 병원으로 이송하여 치료를 

받을 준비를 한다. 

[흡입했을 때] 

즉시 오염된 지역을 벗어난다. 신선한 공기를 심호흡한다. 증상(쌕쌕거림, 기침, 숨

가쁨 또는 입, 목 또는 가슴의 작열감 등)이 발생하면 의사에게 연락하고 피해자를 

병원으로 이송 준비를 한다. 미지의 대기에 들어가는 구조자에게 적절한 호흡 보호

구를 제공한다. 가능하면 자급식 호흡 장치(SCBA)를 사용해야 한다.

[섭취했을 때] 

구토를 유도하지 않는다. 피해자가 의식이 있고 경련을 일으키지 않으면 1~2잔의 

물을 준다. 화학물질을 희석하고 즉시 병원이나 독극물 관리 센터에 연락한다. 의사

의 지시가 있는 경우 피해자를 병원으로 이송할 준비를 한다. 환자가 경련을 일으

키거나 의식이 없는 경우에는 아무것도 입으로 주지 말고 환자의 기도가 열려 있는

지 확인하고 머리를 몸보다 낮추고 환자를 옆으로 눕힌다. 구토를 유도하지 말고, 

즉시 피해자를 병원으로 이송한다.

취급 및 보관

[취급]

공기 중 물질 농도에 맞게 조정된 유기 가스 및 증기용 필터 호흡기. 누출 및 유출

된 액체는 가능한 한 밀봉 가능한 용기에 수집한다. 모래 또는 불활성 흡수제에 남

아있는 액체를 흡수한다.
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